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④サラワク州・世界最古の熱帯雨林―４大国立公園を巡る旅 5泊 6日 

月日 発着 時間 交通 予定 食事 

      １日目 ＫＣＨ着 夜 MH 
専用バン 

クチン空港に到着後、日本語ガイドのお出迎え。 
ホテルにご送迎、チェック・イン。 

クチン市内のホテル泊 

朝）Ｘ 
昼）Ｘ 
夜）Ｘ 

      ２日目     
0900 
1000 
1100 
 

1230 
  
1900 
2000 
  

  
専用バン 
  
ﾊﾞﾝ/ﾎﾞｰﾄ 
  

ホテルにて朝食後、ホテルをチェック・アウト。 
サラワク博物館の見学。 
木材博物館の見学。 
バコ国立公園へ、移動。到着後、ロッジにチェック・イン。 
ランチ・ボックスの昼食後、ジャングル・トレッキング。 
ウツボカズラやアリ植物のご覧になれるコースや、テングザルの観察ポイ

ントにご案内致します。 
夕食は、公園内食堂にて。 
夜は、夜行性の動物を探してのナイト・ウォーク。 

バコ国立公園内ロッジ泊 

朝）ホテル 
昼）ﾗﾝﾁ･ﾎﾞｯｸｽ 
夜）公園内食堂 

      ３日目     
1000 
1300 
  
  
1900 
  

  
ﾎﾞｰﾄ/ﾊﾞﾝ 

公園内食堂にて朝食後、ロッジをチェック・アウト。 
ボートと車両にて移動後、ローカル・レストランにて昼食。 
グヌン・ガディン国立公園へ（片道約 2時間）。 
運が良ければ、世界最大の花・ラフレシアがご覧になれます。 
クチン市内に戻り、ホテルにチェック・イン。 
夕食は、海鮮料理の屋台街にて。 

クチン市内のホテル泊 

朝）公園内食堂 
昼）Ｌ/Ｒ 
夜）海鮮料理 

      ４日目   
  
KCH 発 
ＭＹＹ着 
  

  
  
  
  
1200 
1330 
1900 

  
  
MH 

ホテルにて朝食後、チェック・アウト。 
クチン空港へご送迎。 
クチン空港発。 
ミリ空港着。 
ローカル・レストランにて昼食後、 
ランビル・ヒルズ国立公園の見学。 
夕食は、ホテルにて。 

ミリ市内ホテル泊 

朝）ホテル 
昼）Ｌ／Ｒ 
夜）Ｌ／Ｒ 

      ５日目       ホテルにて朝食後、 
ニア国立公園へ（車両にて約１時間３０分）。 
東南アジア最古の遺跡のあるニア洞窟の見学。 
昼食は、ランチ・ボックス。 
夕食は、ローカル・レストランにて。 

ミリ市内ホテル泊 

朝）ホテル 
昼）ﾗﾝﾁ･ﾎﾞｯｸｽ 
夜）Ｌ／Ｒ 

      ６日目   
  
ＭＹＹ発 

    
  
ＭＨ 

ホテルにて朝食後、ホテルをチェック･アウト。 
空港へご送迎。 
ミリ空港発。 

朝）ホテル 
昼） X 
夜） X 
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